
Vedlegg sak 6. 

Overføring av hovedaktiviteter i Bergen håndballklubb til nytt 

idrettslag 
 

Om dette dokumentet.  
Dette dokumentet forsøker å fange opp resultat av arbeidet med å vurdere og forberede 

arbeidet med å samle aktiviteten i Bergen håndballklubb (Bergen HK), Sportsklubben Trane 

(SK Trane) og Årstad idrettslag (Årstad IL) i et nytt idrettslag. Dokumentet har som mål å gi 

grunnlag for vedtak i de respektive klubbenes årsmøter. I dokumentet gis det anbefalinger og 

føringer, men i en forståelse av at det nye idrettslaget og dets valgte organer også må ta 

selvstendige valg.  

Bakgrunn: Hvorfor gjør vi det? 
De tre idrettslagene, Bergen HK, SK Trane og Årstad IL, har over tid sondert muligheten for 

en sammenslåing, jf. vedtak på årsmøter i idrettslagene i 2023. Bakgrunnen er at alle 

idrettslagene står ovenfor ulike utfordringer, bl.a. administrativ drift, frafall, 

foreldreinvolvering, mangel på treningsflater/tider, samt at kvaliteten i vårt idrettstilbud kan av 

og til bli noe ujevn, det være seg i det idrettsmessige og organisasjonsmessige.  

Ett felles idrettslag vil ha flere fordeler:  

• Samkjøring av aktiviteter: stordriftsfordeler og mulighet for å styrke administrasjon/ 

drift med en økt medlemsmasse 

• Muliggjør mer robuste lag i alle årsklasser og dermed tilby et bedre sportslig tilbud 

• Komme i forkant rundt planene om å styrke Slettebakken som idretts- og 

aktivitetsområdet (3 håndballflater, 7+11 fotball, turn og klatrehall samt ny ishall i 

tillegg til Bergenshallen), samtidig beholde aktivitet i Haukelandshallen, Landåshallen 

og på Rautjern. 

• Mulighet for å utvide idrettstilbudet på sikt. 

Etter vedtakene på årsmøtene i idrettslagene i 2023, ble det nedsatt en rekke felles grupper 

på tvers av de tre idrettslagene. Gruppene har i løpet av 2023/2024 arbeidet med et nytt 

idrettslags 

• organisasjon 

• sportslig utvikling 

• økonomiplan 

• strategi og anleggsplan  

• kommunikasjon/markedsføring 

Under følger en kort oppsummering av de viktigste punktene fra dette arbeidet. 

Videre, etter et sonderingsmøte med Vestland Idrettskrets januar 2024, har styrene i de tre 

idrettslagene arbeidet med følgende anbefalte struktur: 

Det etableres et nytt idrettslag med nytt organisasjonsnummer der hovedaktiviteten fra 

Bergen HK, SK Trane og Årstad IL, nærmere bestemt Fotball og Håndball skal organiseres 

fra. Det å overføre hovedaktivitetene til det nye idrettslaget, fremfor en fullstendig 

sammenslåing nå, har flere fordeler: 



• Vi opprettholder de gamle klubbene som organisasjoner med en minimumsaktivitet, 

det sikrer eierskap til navn og historie til de eksisterende idrettslagene i en 

overgangsperiode. 

• Det gir mulighet til å ha flere organisasjonsnummer (kan ha økonomiske fordeler). 

• Vi har et sted å plassere eiendeler (hytter, klubbhus, særskilte fond o.l.) i en 

overgangsperiode.  

• Vi har et sted å falle tilbake i tilfelle sammenslåingen ikke fungerer, og det nye 

idrettslaget skal oppløses. 

Den 1. februar 2024 ble Bergensdalen Idrettslag stiftet med forenklet lovnorm, og den 7. 

februar 2024 ble navnet godkjent av NIFs navnegruppe. Organisasjonen har også fått eget 

organisasjonsnummer og er registrert i Frivillighetsregisteret. Styret i det nystiftede 

idrettslaget består av Arild Aage Hovland (leder), Per Arne Foshaug (nestleder), Vidar Steine 

(styremedlem) og Joril Christensen (styremedlem). Det er til dette idrettslaget 

hovedaktivitetene ønskes overført. 

Dette betyr at årsmøtet ikke skal godkjenne oppløsning av klubbene, men godkjenne at 

hovedaktiviteten fotball og håndball flyttes til nytt idrettslag. Årsmøtet bes likevel om å vedta 

en intensjon om at all aktivitet fra de tre idrettslagene overføres til den nye klubben innen 

31.12.2026. Men dette vil bli tema på kommende årsmøter.   

Hovedtrekk for Bergensdalen Idrettslag 
Arbeidet i de nevnte gruppene som har arbeidet med sentrale forhold rundt Bergensdalen 

idrettslag, har gitt noen rammer for det videre arbeidet. I de følgende avsnitt følger en 

oppsummering av arbeidet på et overordnet nivå.  

Et nytt idrettslag skal være et aktivum i området Bergensdalen på flere områder, og gjennom 
idretten være en samfunnsaktør. Samarbeid med skoler, frivillighetssentral, andre 
nærmiljøorganisasjoner o.l. vil være sentralt for å nå målene i den nye klubben. 
 

Visjon mv.  

Visjon: Idrettsglede og mangfold 

Verdier: Inkluderende og samfunnsengasjert 

Motto: Alle bidrar 

Overordnete mål: 

• Idrett: Flere med lenger. Gi anledning til å delta i flere idretter i samme klubb (en 

kontingent - flere idretter) og bredt tilbud i fullverdige aldersklasser i samme klubb. 

• Organisasjon: Øke medlemsmasse, profesjonalisere organisasjonen ved lønnet 

daglig ledelse 

• Samfunnsengasjement: Utgjøre en forskjell i bydelen gjennom inkluderende positivt 

idrettsmiljø, LIM, turneringer, andre fritidsaktiviteter og frivillighets- og bærekraftarbeid 

 

Overordnet på retning (fokus på det sportslige) 

Gruppen Sportslig utvikling har lagt frem  

• forslag til 4 grunnpilarer i en ny klubb. Gruppen anbefaler at evt lønnete ressurser bør 
prioritere det sportslige arbeidet. 

• konkretisering av sportslige mål og ambisjoner for fotball og håndball – dette i et 
tidsperspektiv på 3-5 år fremover. Innebandy kan være et attraktivt tilbud om 
treningsfasilitetene bedres i forhold til i dag. Orientering vurderes ikke å være 



bærekraftig over tid. Grensesnitt mot andre idretter sees på som et spennende 
potensiale. E-sport kan være en aktivitet som kan synliggjøre at det nye idrettslaget 
er fremtidsrettet.  

• en skisse for hvordan det sportslige arbeidet kan organiseres for å ivareta bredde 
samt sikre tilstedeværelse i de opprinnelige nærmiljøene.  

• innspill til andre tilleggselementer som kunne bli mulig som del av en sportslig 
utvikling (bl.a. treningssenter, kurs, sosiale møteplasser m.m.) 

 
Som følge av forslaget om å opprettholde eksisterende klubber som egne organisasjoner, 
anbefales det at innebandy og orientering videreføres i disse klubbene for å opprettholde 
nødvendig aktivitet.  

 
Organisasjonsplan 

Det er utarbeidet utkast til Organisasjonsplan for Bergensdalen IL, og det vil arbeides videre 

med endelig plan i den nye organisasjonen.   

Økonomiske rammer, føringer for drift og håndtering av verdier som tas med inn 

Økonomigruppen har lagt frem forslag til økonomiplan for 2024-2026. Dette er gjort med 

utgangspunkt i regnskap og budsjetter fra de 3 idrettslagene. Inntekter og ulike 

kostnadstyper er gjennomgått.  

Arbeidet konkluderer med at det er sannsynlig med en balanse i driftsresultat gitt følgende 

overordnete rammer 

- det er lagt inn én 100 % betalt stilling (i tillegg til eksisterende nivå på honorarer til 

trenere/ tillitsvalgte) 

- lagskasser er holdt utenfor og forutsettes å balansere 

- sponsorstøtte dekker en større investering knyttet til draktskifte.  

- klubbene må i forbindelse med etableringen tilføre det nye idrettslaget tilstrekkelig 

kapital til oppstartsinvesteringer (draktskifte, likviditet i oppstartsåret mm)  

Balansetall ble ikke fremlagt ved denne anledning, men alle lagene har en balanse hvor 

mesteparten er omløpsmidler i form av bankinnskudd/ likvide fond. På årsmøte i de 

respektive klubbene gis styret fullmakt til å beslutte hvilket beløp som skal overføres som 

startkapital i Bergensdalen IL i løpet av 2024 og ved oppstart i 2025.  

I det videre arbeidet må det arbeides videre med blant annet følgende tema 

- økonomi Bergensdalen IL 

o Driftsbudsjett 

o Likviditetsbudsjett 

o Åpningsbalanse 

- håndtering av midler som er bundet til for spesielle formål 

- forslagene fra Sport og Anlegg må inkorporeres i driftsbudsjettene for det nye 

idrettslaget 

- konsekvenser av arbeidsgiveravgift må vurderes (vil påløpe med 14.1 % dersom 

lønnsutbetalinger overstiger kr 800.000) 

 

Anlegg. Nåværende og planer 

Følgende anlegg benyttes i dag 

- Haukelandshallen 



- Landåshallen 

- Fotballbaner på Slettebakken og Raudtjern 

- Noe leie av private anlegg (kjøp av treningstid) 

- Klubbhus og hytter 

Det arbeides med planer for idrettsanlegg på Slettebakken som vil være av vesentlig 

betydning for idrettslaget. Dette vil ha høy prioritet. 

Det må inngås tett dialog med Idrettsrådet for å sikre at gevinster ved sammenslåing av 

treningstider tilfaller det nye idrettslaget.  

SK Trane og Årstad IL har klubbhus og hytter. Det anbefales at disse i en overgangsperiode 

ikke legges inn i Bergensdalen IL, men blir værende i nåværende organisasjoner. I perioden 

frem mot endelig plan for etablering av Bergensdalen IL utarbeides dokumentasjon som 

beskriver hvordan dette skal håndteres videre. Dersom det er økonomiske avhengigheter 

mellom drift av hytter/ klubbhus og Bergensdalen IL, må dette komme frem før økonomien i 

Bergensdalen IL er fastlagt.   

Draktforslag 

Ulike draktforslag er vurdert (jf. vedlegg). Det anbefales at det velges draktfarger som 

markerer at det etableres et nytt idrettslag (ikke dominert av de eksisterende klubbenes 

farger), men at de eksisterende klubbenes farger kommer frem i f.eks. logo, striper eller 

andre mindre markeringer. Nye draktfarger må også være praktiske jf. de idrettene de skal 

benyttes i og for sponsormarkering. I en overgangsperiode må det av økonomiske og 

bærekraftsmessige hensyn, vurderes om klubbenes nåværende drakter kan brukes som 

reservedrakter/ bortedrakter.  

Det arbeides videre med endelig draktforslag i den nye organisasjonen. 

Skisse til hva som gjøres ved eventuell retrett 

Alt arbeidet må ha som intensjon og hovedretning at det nye idrettslaget skal bli en ny og 

levedyktig organisasjon som skal leve like lenge som de opprinnelige.  

Det anbefales som det kommer frem over, at de eksisterende klubbene opprettholdes om 

egne organisasjoner. Dette vil sikre en mulighet for reversering av nyetableringen. 

Overgangsordninger bør likevel ha begrenset varighet, og det bør ikke være en for lang 

periode fra oppstart til all aktivitet og alle verdier er samlet i ny organisasjon.  

Det må inngås tydelige avtaler om  

- aktiva/ eiendeler som legges inn i ny organisasjon betingelsesløst 

- aktiva/ eiendeler som legges inn i ny organisasjon med bindinger for bruk og 

eventuelt «særeie» ved eventuell oppløsning 

- aktiva/ eiendeler som er tilgjengelig for Bergensdalen IL og deres medlemmer, men 

som ligger igjen i de opprinnelige klubbenes organisasjon 

Det er et mål at flest mulig aktiva/ eiendeler er fullt ut disponibelt etter en viss tid (f.eks. etter 

2-3 års drift).  

Oppsummering 
Arbeidet i perioden fra klubbenes årsmøter i 2023 har gitt innspill og bidratt til viktige 

avklaringer rundt etablering av et nytt idrettslag som samler aktiviteten i Bergen HK, SK 

Trane og Årstad IL.  



Resultatene av arbeidet tas med inn i det videre arbeidet med etableringer, og det legges nå 

opp til at de tre klubbenes årsmøter skal vedta:  

- formål med organisatorisk sammenslåing og etablering av Bergensdalen IL 

- at aktivitetene fotball og håndball skal overføres til Bergensdalen IL så raskt dette er 

praktisk mulig jf. særidrettenes rammer. Aktiviteten skal opphøre i de respektive 

klubbene. 

- å overføre midler som sikrer robust økonomi i Bergensdalen IL 

- at inntekter (kontingenter, offentlige midler, sponsorer, arrangementer etc.) skal gå til 

Bergensdalen IL fra 1.1. 2025 (inkludert inntekter opparbeidet i 2024). 

- klubbenes turneringer gjennomføres i regi av Bergensdalen IL fra 1.1.2025 

- de eksisterende klubbene kan ikke starte aktivitet som kan konkurrere med aktivitet i 

Bergensdalen IL (eksisterende og fremtidig). Klubbene opprettholder i en 

overgangsperiode  

o mosjons-/ gubbelagsaktivitet  

o drift av hytter og klubbhus   

 
Alle medlemmer som ved overgangen er aktive i idretter som overføres til Bergensdalen IL 
må aktivt melde seg inn i Bergensdalen IL. Det må utarbeides en egen plan for 
kommunikasjon mot medlemmene. I tilfeller der dette medfører overgangsgebyr dekkes dette 
av Bergensdalen IL. Som hovedregel skal alle inntekter knyttet til disse medlemmene fra 
1.1.2025 tilfalle Bergensdalen IL (offentlige midler, ubetalte kontingenter o.l.)  
 

Forslag til vedtak årsmøte (eksempel Bergen HK): 
- All aktivitet i Bergen HK overføres til Bergensdalen IL innen 30.04.2025. Bergen HK 

vil ikke kunne starte ny aktivitet uten at dette godkjennes av Bergensdalen IL.  

- Bergen HK, SK Trane og Årstad IL skal overføre midler som sikrer solid økonomi i 

Bergensdalen IL med aktivitet på nivå med anbefalingene i dette dokumentet. Bergen 

HK bidrar med 1/3 av de tre samarbeidsklubbenes felles bidrag oppad begrenset til 

Bergen HKs tilgjengelige kapital. Styret i Bergen HK får fullmakt til å overføre midler i 

tråd med budsjetter utarbeidet for Bergensdalen IL.  

- Innen 31.12.2026 overføres all aktivitet og alle eiendeler i Bergen HK (inkludert 

anlegg, økonomi etc.) til Bergensdalen IL. Dette fremmes som sak på årsmøte i 2026. 

Styret i Bergen HK får fullmakt til å gjennomføre vedtak over og gjøre disposisjoner i tråd 

med føringene i dette dokumentet ihht gjeldende lover for NIF og særforbund (NFF og NHF). 

 

Vedlegg:  

• Fremdriftsplan. Versjon pr mars 2024 

• Forslag til logo og drakt 

  



Vedlegg: Fremdriftsplan. Versjon pr mars 2024  

Under følger til orientering en første versjon av plan for det videre arbeidet. Planen tar 

utgangspunkt i oppstart nytt idrettslag fra regnskapsåret 2025.  

Nr Aktivitet/ oppgave/ milepæl Kommentar Gjennomføring 

1 Opprette dialog med Idrettskretsen Gjennomført 30.01.2024 

2 Stiftelsesmøte Gjennomført 01.02.2024 

3 Organisasjonsnummer Gjennomført 13.02.2024 

4 Utsendelse årsmøter  01.03.2024 

5 Gjennomføre årsmøter Vedta overføring av 
hovedaktivitet til 
Bergensdalen IL fra 
01.01.25 

Uke 12 2024 

6 Etablere interimstyre Jf. medlemmer valgt 
på stiftelsesmøte 

 

7 Ekstraordinært årsmøte 
Bergensdalen IL 

Valg av organer enkel 
lovnorm 

Innen 01.09.2024 

8 Offisiell “åpning”  Etter årsmøte 

9 Avklare overgangsordninger fotball Godkjenning fra NIF 
og NFF om at 
Bergensdalen IL tar 
over aktivitet fra 
sesongen 2025 

01.10.2024 

10 Avklare overgangsordninger 
håndball 

Godkjenning fra NIF 
og NHF om at 
Bergensdalen IL tar 
over all aktivitet fra 
2025/-26 

30.04.2025 

 

 

 

 

 

 

  



Vedlegg: Forslag til logo og drakt 
 

 

 

 


